
Elternbrief zur Eingewöhnung  
 
Liebe Eltern, 
mit der Aufnahme in die Krippe beginnt für euch und euer Kind ein neuer und spannender 
Abschnitt. Um eurem Kind den Einstieg in den Kinderkrippe-Alltag zu erleichtern, haben wir 
ein Konzept zur sanften Eingewöhnung erarbeitet. Dabei spiel die Unterstützung eines 
Elternteils als bekannte und beliebte Bezugsperson eine ganz wichtige Rolle. 
In der Regel dauert die Eingewöhnungszeit ein bis vier Wochen. Es kann kürzer, aber auch 
länger dauern, bis Ihr Kind sich an den Tagesablauf gewöhnt hat. Wir gehen ganz individuell 
auf das jeweilige Kind ein. 
Wichtige Grundsätze haben wir euch aufgeschrieben, um euch und eurem Kind den Start in 
die Krippe zu erleichtern. 
 
 
Empfehlungen für Eltern: 
1. Bringt euer Kind in der Eingewöhnungsphase regelmäßig und vermeidet längere 

Fehlzeiten; das verzögert den Eingewöhnungsprozess. 
2. Ihr seid der „sichere Hafen“ für euer Kind, deshalb könnt ihr gerne die ersten Tage bei 

eurem Kind in der Krippe bleiben. 
3. Verhaltet euch während der Eingewöhnungsphase in der Krippe zurückhaltend; 

beobachtet euer Kind, die Pädagogin und die anderen Kinder. 
4. Nach Absprache mit euch wird der Zeitpunkt der ersten kurzen Trennung vereinbart. 
5. Ein kurzer, für das Kind deutlich erkennbarer Abschied ist wichtig (Abschiedsritual!) 
6. Ihr verlässt den Gruppenraum und bleibt erreichbar. Das Verhalten des Kindes zeigt 

uns, ob der erste Trennungsversuch gelungen ist. 
7. Weitere Schritte der Eingewöhnung werden ganz individuell auf euer Kind abgestimmt: 

- Tageszeit, Dauer und Anwesenheit werden verabredet. 
- Informationen zur Befindlichkeit eures Kindes bitte mit der Pädagogin austauschen 
- behutsam übernimmt die Pädagogin sensible Aufgaben wie Essen, Wickeln und 
Schlafen mit eurem Kind. 
 

Ziele der begleitenden Eingewöhnung: 
- Aufbau eines vertrauensvollen Miteinander zwischen Kind, Erzieherin und Eltern 
- Kind baut in seinem Tempo eine tragende Beziehung zur Bezugserzieherin auf und 

kann sich angenommen fühlen 
- Erste Kontakte zu anderen Kindern werden geknüpft 
- Kennen lernen der Räume, Regeln, Ritualen und des Tagesablaufs 
- Kind kann sich angstfrei von den Eltern lösen 

 
 

Wir freuen uns über euer Interesse  
und auf eine harmonische Zusammenarbeit. 
Wir wünschen euch allen einen guten Start in der Kinderkrippe! 

    
       Juliane und Christina 
 


